Styrkur Vestmannaeyjabaeejar til starfsmanna vegna likamsraektar

Fra og med 1. jandar 2019 bydst starfsmonnum Vestmannaeyjabaer styrkur til likamsraektar allt ad
15.000 kr. & ari.

Starfsmenn purfa ad uppfylla eftirfarandi skilyrdi til ad eiga rétt 4 styrknum:

e Starfsmadur sem er fastradinn og i minnst 50% starfshlutfalli og hefur unnié samfellt hja
Vestmannaeyjabae i 3 manudi eda meira.

e Starfsmadur ad stunda hreyfingu hja vidurkenndum adila (svo sem likamsraektarstog,
ibréttafélagi eda sundlaug). Bunadur er ekki styrktur.

e Starfsmadur skili inn greidslukvittun med utfylltri umsoékn.

o Umsokn fyrir arid 4 undan sé skilad inn i sidasta lagi fyrir 1. februaar.

Einungis er greitt fyrir likamsraekt sem starfsmadur einn getur nytt sér.

Umsdkn um styrk til likamsraektar er skilad til forst6dumanns/yfirmanns vinnustadar sem kannar
hvort starfsmadur uppfylli 4dur nefnd skilyrdi. Uppfylli starfsmadur oll skilyrdin kemur yfirmadur
umsoékninni til fjdrmalastjéra Vestmannaeyjabaejar sem greidir styrkinn ut.



