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N

Vestmannaeyja. Um 10 ara prounar-

og rannsOknarverkefni er ad reda

med heildsteda nalgun a skolastarfid.

Skipulagi skéladagsins er breytt,
pad einfaldad og settir a sérstakir

pjalfunartimar par sem skipt er i hopa

at fra faerni.

Verkefnid er stutt af Vestmannaeyjabz,

mennta- og barnamalardduneytinu, Haskola
Islands og Samtokum atvinnulifsins. Kveikjum

neistann byggir 4 rannsoknum fremstu
visindamanna heims 2 svidi menntunar

og heilbrigdis. Forsvarsmadur verkefnisins
er Hermundur Sigmundsson professor 1
litedlisfraedilegri salarfreedi vid Haskolann
i brandheimi og HI. Hann leidir einnig
starfid 1 Rannsoknarsetri um menntun

og hugarfar vid HI sem fostrar verkefnid.
Inntak pess er fyrst og fremst ad nalgast
menntun barna pannig ad barnid sjalft

er alltaf' 1 fyrsta seti med pvi ad nota
arangursrikar kennsluadferdir og stydjast
vid kenningar fremstu visindamanna heims
4 svidi menntunar (t.d. Edelman, Ericson,
Csikszentmihaly, Dweck og Duckworth).
Lyklar verkefnisins eru sex; lesi, sterdfredi,
hugarfar, hreyfing, pjalfun og ahugahvot.

[ pessari grein verdur sérstaklega fjallad
um fyrsta lykilinn, laesi. En hafa skal 1 huga

GRV

ad Kuveikjum neistann er heildarnalgun a
skolagongu nemenda og pvi eru allir lyklar
verkefnisins jafn mikilvegir.
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Mynd 1. 1. bekkur pjalfunartimi, bornin cefa tengsl
békstafs og hljéds.

Fyrsti bekkur

Bokstafur og hljod, tenging bokstafa/
hljéda i ord og ordafordi.

A fyrsta 4ri grunnskoélagéngu barnanna

i Eyjum er adaldhersla 16g0 4 pjalfun i
grunnferni lesturs. Par er markvisst unnid
med bokstafi og hlj6d og umskraningu, p.e.
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unnid med tengsl bokstafs og hljods. Farid er
fra hinu einfalda til hins flokna. T1l pess ad atta
sig 4 stodu barna 1 byrjun skolaars er Bokstafa-
og hlj6daprofid lagt fyrir (Ofteland, 1992).
Pad melir hversu marga bokstafi og hljod
barn kann og hvort pad getur umskrad eda
lesi® ord, setningar og texta. Pad er gridarlega
mikilvaegt ad mela hvar barn stendur svo hagt
sé ad gefa pvi réttar askoranir. Mida part vid
feerni allra barna, peirra sem pekkja faa bokstafi
og peirra sem pekkja fleiri eda eru farin ad
lesa. Pad ad fa réttar askoranir er lykilatrioi

til ad na g6dum tokum 4 laesi, of pungar
askoranir geta valdid kvida og of léttar leida
(Csikszentmihalyi, 2008).

Mynd 2 - 1. bekkur pjalfunartimi, bornin para saman
einfold ord og mynd.

Einfalda lestrarlikanid (e. Simple View

of Reading) er ein af grunnkenningum
verkefnisins en samkvamt pvi pa
samanstendur lestur af tveimur mikilveegum
pattum, umskraningu og malskilningi. Pess
vegna er ekki hagt ad tala um virkan lestur
nema pessir tveir pattir vinni saman (Hoover

og Gough, 1990).

bar sem born lera ekki sjalfkrafa tengsl
bokstafa og hljéda parf ad vekja athygli peirra
4 peim tengslum. Pad er gert med pvi ad
kenna peim bokstafi, hljé0d peirra og hvernig
hagt er ad tengja pa saman 1 ord (Muter,
2006). Med markvissri pjalfun fara pau smam
saman ad tengja tvo til prja hlj6d sem pau ad
lokum rada saman 1 ord. Pegar peirri ferni
er nad getum vid sagt ad pau hafi brotid
lestrark6dann. Barnid er feert um ad lesa stutt
ord og setningar med badi ha- og lagstofum.

A pessu fyrsta ri leggjum vid sérstaka dherslu
4 pennan patt. Geta barnanna er metin prisvar
yfir skélaarid og fylgt eftir med inngripi

og pjalfun. Ad pvi loknu endurmetum vid
stoduna og setjum okkur ny markmid.
Rannsoknir syna ad markviss bokstafa- og
hljodkennsla er st adferd sem skilar hvad
bestum og skjotustum arangri 1 lestrarkennslu

yngstu nemendanna (McBride-Chang, 1999;
Dehaene, 2011). Ehri, Nunes, Sthal og Willows
(2001) taka undir petta og leggja aherslu a ad
slikri pjalfun verdi markvisst vidhaldid fyrsta
skolaarid.

Mynd 3 - 1. bekkur pjalfunartimi bornin rada myndum {
békstafavasa.

[ stad pess ad kenna tvo bokstafi 4 viku eins
og gert var adur er na einungis lagdur inn
einn bokstafur. Pad er gert til ad tryggja ad oll
bornin fai gédan tima og taekiferi til ad vinna
med bokstafinn, heiti hans og hlj6d asamt

pvi ad =fa sig 1 ad skrifa hann. Pau born sem
standa hollum feti 1 upphafi skélagéngunnar
fa markvissa pjalfun 1 tengslum bokstafs og
hlj6 s, hlustunarskilningur er pjalfadur sem
og unnid med ordaforda allra nemenda.
Mikilvagt er ad pessi pjalfun sé markviss strax
1 upphafi skélagongunnar til ad koma 1 veg
fyrir lestrarvanda sidar 4 2vinni (Nation, 2019;
Hatcher, Hulme og Ellis, 1994). DPar sem lestur
er lykill ad allri frekari menntun pa wtti lestur
og lestrarkennsla ad vera 1 algjérum forgangi
fyrstu skoélaar barnanna (Solheim o.fl., 2018).
Dess vegna teljum vid ad pad sé mikilvaegt

a0 leggja sérstaka aherslu a lesturinn strax 1
upphafi. Einnig er mikilvagt ad pau born
sem eru lengra komin fai askoranir midad vid
feerni (Csikszentmihalyi, 2008).

bPau born sem koma inn i grunnskélann og
kunna 22 bokstafi og hljod peirra fa fljotlega
tengihefti og léttlestrarbaekur par sem 16gd er
dhersla 2 ad tengja saman hlj6d bokstafa og
mynda ord. Strax er athygli barnsins vakin 4
pvi ad mikilvaegt er ad skilja hvad pad les.
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Mynd 4 - Djalfunartimi 1. bekkur, bornin para saman ord
og mynd.

Til pess ad tryggja ad ekkert barn vinni med
texta sem pad raedur ekki vid er eftirfylgnin
mikilvaeg. Dess vegna er haldid afram ad leggja
Bokstafa- og hlj6daprofid fyrir pau boérn sem
ekki kunna alla bokstafi og 61l hlj6d pangad

til peirri faerni er nad. Petta endurmat er lagt
fyrir um mitt sk6laarid p.e. 1 jantar og aftur ad
vori. Markmidid petta fyrsta skolair er ad 6ll
born kunni ad lagmarki alla bokstafi og hljod
peirra.

Mynd 5 - Djalfunartimi 1. bekkur, bornin para saman
setningu og mynd.

Bo6rn sem koma 1 skélann og eru farin ad

lesa einfaldan samfelldan texta byrja strax ad
vinna med hann 4 margvislegan mata. Athygli
peirra er vakin 4 innihaldi textans, pau svara
spurningum og taka fyrstu skrefin 1 ritun
eigin texta. Pess er avallt gaett ad askoranir séu
midad vid faerni. Pvi eins og Gough og Tumer
benda réttilega 4 pa er pekkingin 4 bokstéfum
og hlj6dum mikilveg a fyrstu skrefum
lestrarferilsins en 4 sama tima er pad eitt og

sér ekki nog ef skilningurinn fylgir ekki med
(Gough og Tumer, 1986).Vid leggjum dherslu
420 bornin velji sér lesefni ar litamerktum
korfum en allt lesefni skélans hefur verid
flokkad 1 dkvedna pyngdarflokka og merkt
med sérstokum lit fyrir hvern flokk. Bornin
vita hvada lit pau tilheyra pannig ad efnid er
avallt 1 samreemi vid peirra lestrargetu. Valid
styrkir dhugahvétina en pad er stor askorun
ad kveikja dhuga barna 4 lestri og vidhalda
honum. Boérnin eru lika liklegri til ad vilja lesa
og njota pess hafi pau eitthvad um lesefnid ad
segja.

Eftir samrad vid freedimennina Kate

Nation, Maggie Snowling proéfessora i
Oxford og Heikki Lyytinen i Finnlandi

var nimsmati 1 lestri breytt. I stad pess a0
bornin taki hin hefdbundnu Lesfimprof fra
Menntamalastofnun sem mealir fjolda rétt
lesinna orda 4 minGtu er studst vid Bokstafa-
og hlj6daprofid asamt hlidarpréfum sem meta
sjalfvirkni, nikvemni og lesskilning barna 4
mismunandi stigum. Arangur barnanna er svo
settur 1 par til gerdan matsramma sem unninn
var af lesisfredingum skoélans. Ramminn
skiptir ferlinu upp 1 dkvedna paetti svo audvelt
er ad stadsetja hvar hvert barn er statt 1 sinu
lestrarnami.

Mynd 6 - Djalfunartimi 1. bekkur - hlustun bornin leysa
verkefni i Ordagulli.

Sambhlida bokstafapjalfun 1 fyrsta bekk er
unnid markvisst med ordaforda og ritun. Petta
er til deemis gert med pvi ad tengja ord vid
mynd, lesa og hlusta a fjolbreyttan texta, reeda
hann, afa sig 1 forritinu Ordagulli (hlustun).
Unnid er med tungumalid 4 margvislegan
hatt en pad er pattur sem parf ad huga
sérstaklega ad par sem gddur ordaforodi er
lykilinn ad gédum lesskilningi. Strax 1 fyrsta
bekk eru tekin fyrstu skrefin 1 ritun. Sum
barnanna skrifa bokstafi, nafnid sitt og nétn
fiolskyldumedlima. Onnur skrifa ord sem pau
bekkja og jafnvel stuttar setningar. Svo eru
alltaf einhver bérn sem eru farin ad skrifa
stutta texta og fa pa ad sjalfsogdu ad spreyta
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sig vid pad. bjalfunin midast vid pad hvar
hvert og eitt barn er statt 1 sinu ferli. Flest

Oll born geta teiknad mynd og sagt sogu

at frd myndinni sem pau teiknudu, pad er
fyrsta skrefid 1 ritun. Smatt og smatt er svo
byggt ofan 4 ritun barnanna med hvatningu
og endurgjof. Nemendur njota pess ad lesa
textana sina eda sogurnar sinar fyrir hvert
annad.

Framfarir barnanna 1 rannséknarh6épnum 1
fyrsta bekk voru framar bjortustu vonum.

[ mai 2022 voru 61l bdrnin buin ad brjota
lestrark6dann, p.e. voru farin ad umskra. 96%
barnanna voru farin ad lesa einfaldar setningar
og 88% barnanna lasu samfelldan texta.

Dessi frabeeri arangur gat okkur enn frekari
vissu um ad vid verum a réttri leid med
visindi og kenningar matra freedimanna ad
leidarljési. Hver argangur kemur inn med
nyjar askoranir sem kallar 4 endurskodun og
a0l6gun kennsludzetlana. I fyrsta bekk sem hof
nam nu 1 haust 1 Grunnskoéla Vestmannaeyja
eru t.d. fleiri bérn af erlendum uppruna sem
ekki hafa vald a islensku og parf pvi ad nalgast
4 annan hatt en nemendur med islensku

sem mo6durmal. En petta er einmitt pad sem
verkefnid gengur Gt 4 p.e. a0 mata hverju
barni par sem bad er statt, vera med markvissa
pjalfun og eftirfylgni. Bérnin eiga ad fa ad
vaxa og blémstra 4 sinum forsendum.

Annar bekkur

Lesfimi, lesskilningur og ritun -
markmid fulllces

bagd er ekki n6ég ad kunna einungis teeknina
vid ad lesa. Tofrarnir felast 1 pvi ad skilja pad
sem lesid er. Barn sem ner ad lifa sig inn 1
heim ritmalsins og nara imyndunarafl sitt
vid lestur nytur pess ad lesa. Pad dettur inn 1
avintyraheim bokanna samhlida pvi ad nyta
sér lestur 1 daglegu lifi. Tl pess ad pad sé hegt
parf malskilningur ad vera g6dur. Barn parf
ad bua yfir peirri feerni ad skilja tungumal

Mynd 7 - pjalfunartimi 2. bekkur, frjals ritun, bornin
teikna mynd og skrifa sogu um hana.

Mynd 8 - Djalfunartimi 2. bekkur, klemmu verkefni i
lesskilningi.

sitt, ord og ordasambdnd. Malskilningur er
pekking 4 tungumalinu og uppbyggingu pess.
Go0ir lesarar komast 1 snertingu vid ord sem
eru sjaldan notud 1 talmali. Med lestri komast
pau 1 teri vid rikulegan ordaforda og tileinka
sér betri malfeerni. Pess vegna er malskilningur
undirstada lesskilnings (Burns, Griftin og
Snow, 1999). Barn sem nid hefur umskraningu
og er farid ad lesa 1 godu fledi, fer tekiferi

til pess ad einbeita sér ad pvi ad skilja textann.
Til pess a0 pad sé haegt parf barnid ad skilja
meginhluta peirra orda sem pad les (Hu

og Nation, 2000; Laufer, 1989). Eftir pvi

sem barnid eldist skiptir enn meira mali ad
malskilningur pess sé gddur en hann liggur

fyrst og fremst 1 godum ordaforda (Biemiller
og Slonim, 2001).
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Mynd 9. - Djalfunartimi 2. bekkut, bornin rada ordum

upp i setningar.

[ 63rum bekk er haldid afram ad zfa tengsl
bokstafs og hljods fyrir pa sem pess purfa.
Flest 61l bornin eru farin ad lesa stuttar
setningar en purfa kannski frekari pjalfun svo
sjalfvirkni lestursins verdi meiri. Samhlida
aframhaldandi pjalfun 1 lestri férum vid na

1 pad ad beina sjéonum lesandans meira og
meira ad innihaldi textans. Petta er gert med
pvi ad lata pau tengja setningar vid myndir,
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lesa stuttar setningar og para vid mynd og

eins og adur hefur komid fram skrifa stuttan
texta undir myndir sem pau teikna sjalf. Allt
eftir pvi hvar pau eru stédd i ferlinu. A pessu
skolaari er markmid okkar ad 80% barna i
60rum bekk verdi fullles 1 vor og er pa midad
vid aldurssvarandi texta. Barn sem telst fulllzest
getur baxdi lesid textann an vandkvaeda og
skilid innihald hans. Pad er p6 ekki par med
sagt ad pa ljuki lestrarkennslu barnanna, textar
pyngjast og krofur aukast. Ad pjalfa lestur er
verkefni sem tekur ekki enda, vid erum allt
1ifid ad baeta okkur 1 lestri, auka ordaforda
okkar og skilning.

Mynd 10 - Djalfunartimi 2. bekkur, lesskilningur.

Til pess ad geta greint barn sem fulllaest eftir
2. bekk, hafa hofundar hafist handa vid ad
hanna nytt matsteeki FULLLZES, 1 samstarfi vid
sérfreding 1 proun matstaekja. Profid metur
hvort ad barnid geti lesid aldurssvarandi texta
og svarad spurningum ar honum.

[ lestrarndminu erum vid med nalgun sem
vid kollum LESTU. Han er hugsud i premur
pyngdarstigum, raudu, gulu og grenu.

RAUTT (stig 1): Ahersla er 16gd 4 kennslu
bokstafa og hlj6da. Bornin lera ad setja saman
tvo og tvo stafi, prja og prja og sidan geta pau
lesid einfold ord og stuttar setningar. Unnid
er markvisst med ordaforda og malskilning.
Bornin lera ad draga til stafs, skrifa einféld ord
og skrifa nafnid sitt.

Markmid: Bérnin na ad brjota lestrark6dann,
umskrd ord. Stédumat: Bokstaf~hlj6da profid
(Ofteland, 1992; Sigmundsson o.1l., 2017).

GULT (stig 2): Ahersla er 4 pjalfun og
sjalfvirkni 1 lestrinum. Athygli barnanna er

Mynd 11 - Djalfunartimi 2. bekkur, bornin para saman
lengri ord og mynd.

beint ad pvi ad skilja texta sem pau lesa. Afram
er unnid med ordaforda og malskilning badi
gegnum lestur og hlustun. Unnid er med
einfalda texta og bakur a réttu erfidleikastigi
fyrir hvern og einn. Par ad auki er 16gd mikil
ahersla 2 ad skrifa texta. Bornin teikna myndir
og skrifa texta/sogur tt fra myndunum.
Markmid: Bérnin na pvi ad teljast fullles.
Stédumat: FULLLAS (prof sem verdur notad
1 lok annars bekkjar) er 1 vinnslu og stefnan ad
pad verdi tilbtid vorid 2023.

GRZAENT (stig 3): Bornin eru fulllaes. Pegar
bornin hafa nad sjalfvirkni 1 lestrinum geta pau
einbeitt sér betur ad lesskilningi sem er megin
tilgangur lesturs (Walczyk og Griffith-Ross,
2007). Unnid er markvisst med ordaforda og
lesskilning 4 mismunandi erfidleikastigum.

Bt i e

Mynd 12 - DPjalfunartimi 2. bekkut, bornin bila til
Sfyndnar setningar og skrifa peer nidur.
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Bornin fa pjalfun 1 ad skrifa texta bedi eftir
sinum eigin hugmyndum og eftir forskrift.
Byrjad er ad huga ad framségn (hrynjanda og
aherslur 1 lestri). Unnid med erfidari texta og
bakur en 4 GULU stigi.

Markmid: Bornin geta lesio Olikar baekur

og texta sem henta aldri og proska. bau eru
einnig feer um ad skrifa stutta texta vid mynd
(skapandi skrif). Aherslur eru 4 textaskrif,
lesskilning og tjaningu/framsogn.

Vinna er hafin vid gerd matstakis 1 ritun sem
notad verdur samhlida LESTU. Pad mun
meta proéun og framfarir hvers barns 1 ritun 1
fyrsta og 60rum bekk. Hafa ber 1 huga ad eins
og me0 lestur pa verdur hvergi nerri haett

ad meta ritun barna vid lok annars bekkjar.
Vid purfum ad setja okkur ny markmid

med hverju skolairi og proa matstaeki 1
samraemi vid markmid. Pess vegna er svo
mikilvagt ad hafa 1 huga ad Kveikjum neistann
er prounarverkefni.Verkefni sem Iytur ad
heildstedri nalgun 4 nami barna fra fyrsta- og
upp 1 tiunda bekk.Vid eigum eftir ad skoda,
endurskoQa, breyta, beta og laga med hverju
arinu sem lidur. Allt med pad 1 huga ad geta
atskrifad stolta, sjalfsorugga og prautseiga
einstaklinga vid lok grunnskola. Einstaklinga
sem geta lesid sér til gagns og yndis, komid 2
framfzeri skodunum sinum 1 redu og riti, eru
tilbanir fyrir framtidina og paer askoranir sem
han ber 1 skauti sér. H
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